Hoe te MindMappen
KIUICKSTART HANDLEIDINA

7 stappen voor
beter denken:

1. Begin in het MIDDEN op
een blanco vel LIGGEND

papier.
\ ER
= 2. Kies je onderwerp/doel.
NN
{1EF 3. Schets een PLAATIE dat je
ASSOC\P\ onderwerp/doel
representeert.
QO . 4. Gebruik minimaal 3
\W PLAATIJE KLEUREN; voor nadruk,
%,\ structuur, samenhang en
'%, WOORD creativiteit.

O

Vi MIDDEN
DEN 5. Teken gebogen takken,
associeer vanaf het midden
(dik naar dun) en VERBIND
hoofdtakken met de
() centrale afbeelding.

6. Gebruik 1 sleutelwoord of
(\GDRUK plaatje per tak voor meer

OTTE M;, O kracht en flexibiliteit in het
o . DDE/\/ GR O T denkproces.
5‘4, 7. Gebruik véél plaatjes

KLEIN aangezien een plaatje meer

\zegt dan duizend woorden./
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